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Juhlanhjelmea:

Kello 13:00 Tervehdysten vastaanotto
14:00 Paadjuhla

Avaussanat
Seuran puheenjohtaja Jukka Teerikangas

Musiikkiesitys
Limingan seudun musiikkiopisto
Henri Kajula, laulu
Kaisa Makkonen, piano

Kunnan tervehdys
Kunnanjohtaja Pekka Rajala

Musiikkiesitys
Lakeuden Laulumiehet

Juhlapuhe
Kansanedustaja Kyosti Karjula

Palkitsemiset ja muistamiset
15:00 Voimamiesnayios
Sotilaspenkkipunnerruksen
mMadilmanennadtysmies Jouni Heiskari

Urheiluvdlineita vuosikymmenten varrelta —nayttely

KAKKUKAHVIT — TERVETULOA



ﬂ Joulunajan tapahtumat Limingassa 2005 E

ti 6.12. klo 10 Itseniisyyspdivin juhlajumalanpalvelus, partiolaisten lupauksenanto,
kunniakiynti sankarihaudoille, klo 12.15 juhla Heikki Sarvela-salissa

su11.12. klo 19 Kauneimmat joululaulut kirkossa, Niittykirviset

ti 13.12. klo 7-10 Lucianpiivin aamukahvit Kotikololla

ke 14.12. klo 12 Seurakunnan joulujuhla ikdihmisille srk-talolla

to 15.12. klo 14 Veteraanien yhteinen joulujuhla srk-talolla,

klo 18 Kehitysvammaisten alueellinen joulujuhla srk-talolla
pe 16.12. klo 19 Joululaulukonsertti kirkossa, ohjelmia ovelta
su 18.12. klo 12 Maakirkko Heinijirven metsistysmajalla,

klo 15 Kauneimmat joululaulut vaskimusiikin kera kirkossa,

klo 19 Yksinlaulajien Aaponpdivin konsertti kirkossa
ma 19.12. klo 18 Lasten joulukirkko
ti 20.12. klo 19 Kauneimmat joululaulut Tupoksen koululla,
Lakeuden Laulumiehet
la 24.12. klo 15 Aattohartaus Rantakylin kappelilla
klo 23 JOULUYON messu kirkossa, Nuorten aikuisten kuoro
su 25.12. klo 8 JOULUKIRKKO, Kirkkolaulajat

ma 26.12. klo 18 Tapaninpiivin messu kirkossa

la31.12. klo 21 Uudenvuoden aaton hartaus kirkossa
su1.1.06 klo 10 Uudenvuoden pidivin jumalanpalvelus kirkossa
pe 6.1. klo 10 Loppiaisen messu kirkossa

Limpimdsti tervetuloa hiljentymiin Joulun ilosanoman direllj
Onnea ja Siunausta uudelle vuodelle

Limingan seurakunta ﬁ
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Limingan Niittomiehet on yleisseurajasen lgit tana
paivana ovat hiihto, lentopallo, paini, pesépallo,
salibandy ja yleisurheilu. Eri lgjit toimivat seuran
sisédllajaostoinajane ovat toiminnallisesti jatalou-
dellisesti itsendisid. Valittu toimintamalli on ollut
seuran johdolta tietoinen valinta ja myos oikeaksi
osoittautunut. Jaostot valitsevat keskuudestaan hen-
kil 6t johtamaan lgjinsa toimintaa. Seuran nykyisilla
lgjeillaon runsaasti toimintaal8pi vuoden. Aktiivisia
urheilun harrastgjialapsia, nuoriajaaikuisia seuran
eri lgjeissa on n. 500. Seuran jasenmaara on talla
hetkella n. 600.

Limingan kunnassa on hyva harrastaa monia urhei-
lulajeja, taall& ovat suorituspaikat kunnossa ja kunta
tukee kaikkia urheilul ajgja tasapuolisesti. Limingan
kunta ansaitseekin erityiskiitoksen toiminnastaan.
Seuramme tarjoaa kuntalaisille mahdollisuuksia
harrastaa liikuntaajaurheilua. Hauamme ollamukana
yhteisty6ssd muiden kanssa edistamassa kuntalais-

Ur hellutoimintaa vuodesta 1915 |ahtien

Voimistelu- jaurheiluseura Limingan Niittomiehet ry on perustettu
vuonna 1915. Kuluvana toimintavuonna seura tayttda 90 vuotta.
Toiminta on vuosikymmenten saatossa muuttunut ja sen my6téa
my06s seuran virallinen nimi, joka tana paivana on Limingan
Niittomiehet ry. (LNM). Seuran perustamiskokous pidettiin
6.11.1915 Limingan kansanopistolla. Perustamiskokoukseen
kokoontui parikymmenta urheilun ystavaa. Seuran alkuaikojen
toimintakertomuksen mukaan perustaj g asenet olivat " viikatetta
heiluttaneita ja hangon vartta puristaneita’ eli riuskaa porukkaa.

temme henkistajafyysista hyvinvointia. Limingassa
jaldhialueellatoimivat yritykset ovat vahvasti autta-
massa pdamaariemme toteutumista tukemallatoimin-
taamme monillatavoin niin taloudellisesti kuin toi-
minnallisestikin. Haluamme kiittéa kaikkia yrityksia
antamastanne tuesta ja g astanne mei dan toimintaam-
me kohtaan. Toivomme, ettad olemme olleet vaivan-
nakodnne arvoisia. Urheiluseuraty6 etenkin lasten ja
nuorten parissa tarvitsee yhteistyokumppaneita ja
toivommekin, etta yhteistydmme séilyy hyvana jat-
kossakin.

Merkkivuottamme olemme vietténeet mm. eri jaos-
tojen jarjestdmien urheilutapahtumien muodossa.
Toivotan kaikki litkunnan jaurhellun ystavét terve-
tulleeks juhlaamme.

Jukka Teerikangas
Puheenjohtgja
Limingan Niittomiehet ry.

Limingan Niittomiesten 90-vuotistervehdykset
pyydetaan ohjaamaan nuorten urheilijoidemme
stipendirahastoon. KIITOS! Tili on

Limingan Osuuspankki, 523308-44301

(" HENKISTA VALMENNUSTR )
Helena Tornberg
www.malpana.com
L Puh. 0440 424 180 )

( FYSIOTERAPIA
KAARINA LANKINEN
Kankaanperintie 31, 91980 Lumijoki
« puh. 387 401 L

Toimittanut:
Painettu:
Painos:

(7 - -~ - - -
Pimingan Niittomiehet ru
90-vuotisjuhlajulkaisu

Jussi Makinen, p. 0400 995 466

A.J. Mattilan Kirjapaino Ky - 2005 -Kempele
4000 kpl




Muistojen litkunnallinen Liminka

Olen syntynyt Limingassa vuonna 1972. Enssmméiset liikuntamuistoni ovat
synnyinkunnastani, vaikka muutimmekin Keski-Suomeen jo ollessani 7-
vuotias. Vanhempani osallistuivat niin Limingan Niittomiesten, Limingan
Lujan kuin Limingan Naisvoimistelijoidenkin toimintaan.

Ensgmmaisamuistikuviani on luminen urhellukentén ympérist6, jossaosdlistuin
hiihtokisoihin. Olin varmaan noin viiden ikanen. Olin liikkeell& jo &itini
kaytossa aikanaan olleilla puusuksilla. Aiti hiihti mukana, koska minua téytyi
vahan valia autella hangesta yl6s. Tasapaino suksilla oli viisivuotiaalle aika

kova ponnistus.

Myds luistelusta on Limingan gjalta paljon muistoja.
Asuimme rivitalossaldhella urhellukenttéd. Talvisin
etta naapurin tytdlla oli hienot, punaiset luistimet,
minulla kéytetyt. Pidin luistelusta, kuten muustakin
lilkunnasta valtavasti. Niinpa kerran kehotuksista
huolimatta, luistelin kentéll& todella kauan, vaikka
varpaita palelikin. Kotona varpaiden sulaessa ja
lammitellessa tuli itku. Niin jadssa ne olivat.

Muistiin on my6s jaanyt kuva koulun jumppasalista,
jossa kavin ensmmaéiset balettituntini. Minulle ostet-
tiin hienot vaal eanpunaiset balettitossut ja samanvé-
rinen tyllimekko. Olin varmasti melkoinen prinsessa
niissa vetimissa. Harjoittelin my6s vuoden 1975
suurjuhlien voimisteluohjelmaa, muttaolin liian pieni
|ahtemadn Helsinkiin esiintymaan. Baletti, voimistelu
jatanss ovat olleet mukanani noista goista lahtien.

Aitini oli Limingan Lujan aktiiviurheilija SM-tasolla.
Kuljin hdnen mukanaan paljon erilaisissatreeneissa.
Sinasvussaitsekin hyppelin jajuoksentdin. Kesdisin
reissas mme koko perheen voimin kisoissa eri puolilla
Suomea. Viela nytkin tiedan aika monen kaupungin
ja kunnan urheilukentén sijainnin, vaikken paljon
muuta tietai sikaan.

Véillalapsenatuntui, ettd perheemme elamaoli yhta
litkuntaa ja urheilua. Vasta mydhemmin olen oppinut
arvostamaan sitd, ettd vanhempani opastivat minut
elinikdiseks liikunnan harrastgjaksi. Hellla el ollut
suuriatuloja, mutta silti he halusivat hankkiaminulle
valineita erilaisten liikuntamuotojen harrastamiseen
—vaikkagitten kaytettyjakin. Olen edelleenkin hyvin
monipuolinen litkunnan harrastaja, tdm& on varmuu-
ddlaperualapsuudesta. Liikunnan kautta olen oppinut
monia asioita ja saanut hyvia ystavia.

Limingassa oli siis ainakin minun lapsuudessani
hyvia mahdollisuuksia harrastaa liikuntaa. Tiedan,
ettd seurojen toiminnalla ja omilla ehdotuksilla on
ollut Limingassakin suuri merkitys olosuhteiden
kehitykseen. Toivon, ettd nain on edelleen ja etta
litkuntamahdollisuudet ovat entisestdan parantuneet.

Kuva: Anna Huovinen

Liikuntaseuroilla on koko kansan liikuttamisessa
suuri vastuu. Siksi kuntien on tuettava seuroja téssa
térkedssa tydssi. Tuhannet jataas tuhannet vapaaeh-
toiset ohjagjat, valmentgjat ja seura-aktiivit mahdollis-
tavat meille muille liikuntahetken toiden ja perhe-
elaman keskella.

Haluan onnitella Limingan Niittomiehi& pitkasta
historiasta ja toivottaa menestysta vahintéan yhta
pitkalle tulevai suuteen. Vaikka monet liikuntaseurat
vaihtavat nimensi englanninkieliseksi, toivon, etta
Niittomiehet e muutu hockey- tai basket teamiksi.
Seuran komea nimihan kuvaa paitsi liminkalaista
historiaa, myds lakeuksien luonnonmai semaa.

Susanna Huovinen
Liikenne- javiestintéministeri (sd.)

Jyvéskyld, Saynéatsalon Riento
7 A\
MARKKINOINTI
KOULUTUS
DESIG ’Qj POLIS KONSULTOINTI
MAINOSMAHTI LUOVA YRITYSTOIMINTA
Osmo Rantapelkonen
Kedonpertintie 34 91900 LIMINKA
Gsm 0400-684 653 Puh. 08-382 083 Fax 08-381 055
Email: osmorant@netppl. fi
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- _LAKEUDEN
KIINTEISTOKESKUS KY

Kauppakatu 3, 91900 Liminka
Puh. (08) 382 828, 382 139, matkap. 0400- 688 828
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litkuntaa.

Limingan Niittomiehet ry on tehnyt ansiokasta
vapaaehtoisty6ta jo 90 vuotta. Tuon tyon madréa
ja arvoa on vaikea laskea euroiksi. Limingan
kunta arvostaa vapaaehtoi sty6ta ja haluaa my6s
jatkossa olla kumppani kaikkien vapaaehtois-
jarjestdjen kanssa.

Limingan kunta.on panostanut viimeisten vuosien
aikana merkittavasti liikuntapaikkojen raken-
tamiseen ja kehittamiseen. Rantakylan maa-
uimala, valaistut hiihto-ja kuntoradat, upea
litkuntahalli, urheilukentta sek& Tupokseen
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Palveleva rautakauppa
|ahelld Sinua

Rakennustarvikkeet
Puutavara
Sisustustuotteet
Puutarhakoneet
Veneet
Lynx moottorikelkat

KEMPELE

Myllytie 2, Kempele, puh. (08) 5614400, fax (08) 564440
email: palaute.kempele@ojanrauta.com

Hyvat L akeuden kuntien asukkaat !

Vanha sanonta” Terve sielu terveessa ruumiissa” on aankohtai sempi
kuin vuosikymmeniin. Me suomalaiset olemme vanhenemassa nopeiten
Euroopassa ja samalla olemme lihavampia kuin vuosikymmeniin.
L &skit suorastaan pursuavat vyotaréilla. Meidan suomalaisten ja ennen
kaikkea nuorison ongelman voi tiivistég; liian paljon makeaa, rasvaa
ja tietokoneen aaressé istumista, mutta ennen kaikkea liian vahan

Tilanne on sikdli mielenkiintoinen, ettd toisin kuin vuosikymmenet
sitten, tdndan meilla on kaikkialla tasokkaat liikuntahallit seka
harrastuspaikat ja laaja valikoima ohjattua toimintaa.

rakenteilla oleva urheilukentta-tenniskentta-
jaékiekkokaukal o-juoksusuora—yhdistelma ovat
esimerkkeja panostuksi sta nuorisoon. Nahtavaks
j&8, onko kunnassa jatkossa jadhallia vai ei.

Limingan kunnan puolesta toivotan Onnea ja
Menestysta 90-vuotiaalle Limingan Niitto-
miehille!

Pekka Rajala
kunnanjohtaja

HJ-GRILLI

LIMINKA
 P.040 730 5636, 382 926 )
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LAKEUDEN KONE JA METALLI KY

N’ | METALLITYST

Pekka « HIEKKAPUHALLUKSET
Laitinen « KONEIDEN KORJAUKSET

Pitkékoskentie 1, 21900 LIMINKA
Puh. 0400 681264, fax 384 770
lakeudenkonejametalli@luukku.com
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RS-Rakennus
Raimo Sangi
0400 684 488




Parhaimmat Onnittelut
Limingan Niittomiefille!
Tervetuloa mukaan!

KESAPIHA 2006

Puutarhamessut
Ouluhalli 5.-7.5. 2006

Luonto ja Eramessut
Kuusamo 1.-3.9.2006

Pohjois-Suomen Erimessut
OULU 17.-20.5.2007

WwWwWw.suomi.net/eramessut
eramessut@mail.suomi.net

L ja Era

. p1. Puh +358 8 3118 894, +358 400-689 813 KUUsarOpE e
Piha , MokKki, Puutarha g, 35555315 689, +358 8 555 5894
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TASANTO OY

TAUNO TASANTO OY

VIESTIMAA

Krouvintie 7 A, 90400 OULU
ouh. (08) 534 0200
fax (08) 534 0222

www.taunotasanto.fi

& MEaUCO

www.meauto.fi

AN




Limingan Pikkujattildainen maailmanennéatyk seen

Limingan Niittomiesten Jouni Heiskari (40 v.) on |8ytanyt itselleen
parhaiten sopivan urheilulajin — se on nyt sotilaspenkkipunnerrus.
Jouni on toiminut uskollisesti jo parikymmenta vuotta seka
K etunmaan ettd Limingan Maata oustuottajien menestyksekkaiden
lentopall ojoukkueiden huoltojoukoissa, mutta hédn on huomannut,
ettd vaikka pituudesta on lentopalloilijalle hy6tya, siité voi olla
jossain muussa urhellulgjissa taas haittaa. Taméatieto yhdistettyna
Limingan uuden liikuntahallin tarjoamiin erinomaisiin harjoitus-
olosuhteisiin sai Jounin innostumaan voimailulgeista oikein
tosissaan muutama vuosi sitten, tuloksenaan maail manennétys!

Helsingin Urheilutalolla 5.11.2005 jarjestetyissa Detria Pro
sotilaspenkkipunnerruksen kutsukilpailuissa LNM:n edustgjana
kisannut Jouni siirsi nimissaan olleen maailmanennétyksen uusille
kymmenluvuille. Aiemmin Oulunsalon Taiston Raimo Kaattarin
kanssa jaetulla tasatul oksella 53 toistoa maailman huipulla jo
olleen Jounin uusi, suvereeni ME-tulos on nyt 63!

Sotilaspenkkipunnerruksessa kilpailija punnitaan muutamaa tuntia ennen suorituksen alkua ja
tankoon lastataan hanen oma painonsa (2,5 kilon valein, ylospain pyoristéen). Nostgjan jalkojen
tulee olla ilmassa koko suorituksen g an ja jokaisen tyonnén on noustava yl6s asti. Tangon tulee
laskeutua joka kerta rintakehaén asti ja” pomppautus’ rintakehasta on kielletty. Kolme tuomaria
valvoo suorituksen oikeaoppisuutta koko kilpailun gan, kuten muissakin voimailulgjeissa. Jokainen
voi kokeilla rajojaan |astaamalla oman painonsa rautaa tankoon — useimmilla meista tuo tanko el

penkilté hievahdakaan!
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Zre ASIANAJOTOIMISTO

81Y/ RAAPPANA & SALMI OY
AA, VT Risto Salmi VT Anne Backman

AA Reima Raappana AA, OTL, VT Saara Pokela
VT Jarmo Leinonen JuK Tapio Kanniainen

LIMINKA: Kauppakatu 3 (OP:n talo) p. 556 2066
TYRNAVA: Vanhatie 8 (kdynti sisdpihalta) p. 542 5267
OULU: Hallituskatu 9 T 2, p. 311 6827
HELSINKI: Bulevardi 6 A 8, p. (09) 611 320
GOTEBORG, RUOTSI: p. 990-46-31-711 0408

www.raappana-salmi.com

*MANUAAL-
SUVANNON @ KONEISTUKSET

* AUTOMAATTI- JA CNC

KONEISTUKSET
Hannu Suvanto U 08.384 690

Vehkamaantie 58 Fax 08-384 699
91930 Ala-Temmes GSM 0400- 296 047

-
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Insinéoéritoimisto
Tarmo-Rakenne Oy

\

Riihitie 3, 90240 OULU
Puh. (08) 5305 755
Fax 5307 885




Niittomies o parikymmenta vuotta

Muutin Liminkaan, vaimoni syntymapitgjdan tammikuussa 1984,
kun Oulusta tarjoutui mielenkiintoinen tyOpaikka. Koska olin
harrastanut lentopalloa jo kymmenkunta vuotta ja Raahessa
asuessani olin pelannutkin vierasotteluissa Limingan ylaasteen
kuuluisassa ” kotiluolassa” , minun oli suhteellisen helppo jatkaa
harrastustani — nyt uuden seuran vareiSsa.

Tuon ylaasteen salin kdydessd Suomen Lentopalloliiton kil pailusééntdjen
mukaan matalaksi seuramme miesten |I-joukkueen noustessa 2-sarjaan,
paddyimme pelaamaan ja harjoittelemaan Nuorisoseuran talolle.

Sidlatehtiinkin talkoot6ita oikein perinteiseen limin-
kalai seen tapaan. Sekin sali oli sen verran matalaja
valaistus heikko, etta ottel uluvan saadaksemme jou-
duimme poistamaan vanhat roikkuvat valaisimet ja
leitkkaamaan kattoon aukot, joihin upotimme uudet,
tehokkaat urheilutilavalaisimet. Talkootyémaalla
ahkeroivat ainakin Sangin ja Sainilan veljekset,
Korhos-Pate ja monet muut. Antti Udd rohkeimpana
kiipeili kuuden metrin korkeudessa kattotuolien
valissa sirkkel 6iméssa aukkoja ja vetdmassa uusia
sdhkdjohtoja paikoilleen allekirjoittaneen koettaessa
ponkéata huojuvia tellinkeja alhaalta kasin.

Néitatalkootoita on ollut minunkin ailkanani runsaasti,
sll&seuran varainhankinnasta suoranaisia avustuksia
on vuosittain vain noin 10 %. Loput kerétdan erilaisna
osallistumis- ja jasenmaksuina, mainosmyynnillaja
moninaisilla tydsuorituksilla Onneksi alueemme
yritykset ovat tarjonneet talkootdita ja liminkal ai set
isdnnét ovat tuoneet renkinsa ja tyokoneensakin
mukanaan, kun on apua tarvittu. Muutamia mieleen-
painuvimpia urakoita ovat olleet mm. satojen puisten
perunalaatikoiden teko, lauta-aidan tekeminen ja
maalaus, erilaiset muutto- ja kalustusurakat, pappilan
maalaus, grillikatoksen tekeminen ja pystytys umpi-
metséan ja parikin eri parekattotybmaata. Tytot ovat
siivonneet rakennustyémailla ja pesseet j8dtel 6kios-
keja sekéa ahkeroineet inventaarioissa. Monivuotinen
haaste on ollut my6s Limingan Osuuskaupan pihalle
pystytettava iso huviteltta, joka on vaatinut noin
kymmenen raavasta miesta kerralla paikalle. Vuosi
vuodelta sekin homma saatiin sujumaan paremmin
janopeammin...

Osuuskaupan nyt jo el8kkeelle jaanyt toimitugohtaja
Kauko Minkkinen opetti meita kdytannon kautta ja
todella tehokkaasti my6s nuorten kasvattamisessaja
oikeiden asioiden arvostamisessa. Han tarjosi aina
talkootoitd ja maksoi niista reilun korvauksen, jotta
urheiluseurassa toimivat nuoret ymmartaisivét rehel-
lisen tyonteon merkityksen, elvétka seuraihmisetk&an
olis aina”kerjuulla’, kun rahaatarvitaan. Tatéa kas-
vatusoppia soisi nykyaan kotienkin tukevan voimak-

kaammin, jotta urheiluseuran talkoisiin riittaisi jat-
kossakin tulijoital

Seuran talouden vakauttamisessa viime vuosikym-
menella eniten vaikuttanut puheenjohtaja Juhani
Hakkarainen muistelee: "Mielesténi 90-luvulla Niit-
tomiesten toiminnassa oli muutama térkea asia:
Talousvastuu Siirrettiin |gjijaostoille ja seuran toiminta
saatiin nain vakaalle pohjalle. Tiedotuslehti alkoi
hiihtokilpailujen kasiohjelmasta ja oli keskeinen
tulonhankkimi stapa mai nostuloineen. Matti Lammen
grafiikkaatilattiin jamyytiin, millaoli myés merkit-
tévataloudellinen vaikutus. 75-vuotisuhlien yhtey-
dessa saatiin lahjoituksia, joilla perustettiin nykyisin
vuotuiset urheilija- ja valmentgjastipendit mahdollis-
tava rahasto. Salibandy aloitti uutena suosittuna
lgjina.”

Lentopd ailijat, painijat, salibandyn pelagjat ja monet
muut olivat odottaneet ja toivoneet uutta urhellutaloa
"kuin kuuta nousevaa’ perimaétiedon mukaan jo yli
kahdenkymmenen vuoden g an, kunneslopultatoive
toteutui ja paédsimme pitamaan juhlalliset avajaiset
syksylla 2001, maaherra Eino Siuruaisen kunnioitta-

Kuvassa maaherra Eino Siuruainen ja kansainvaliset
erotuomarit PM-kisojen avajaisissa elokuussa 2001.



Suomen maajoukkueen liséksi PM-kisoissa olivat mukana Tanska, Norjaja Ruotsi.

essa tilaisuutta |asnéol ollaan. Samassa yhteydessa
pelattiin alle 18-vuotiaiden poikien Pohjoismaiden
mestaruuskilpailut, jossa Suomen maajoukkueen
lisdksi olivat mukana Ruotsi, Tanska ja Norja.

Seuran puheenjohtagjana olen toiminut viisi vuotta,
vuosina 1997-2001. Vuodesta 2002 |&htien on nuijaa
heiluttanut nykyinen puheenjohtajamme Jukka Tee-
rikangas. Meitd aiemmin ovat seuran puheenjohtgjina
toimineet: Yrj6 Kérppd, Vilho Rinne, Jukka Tuomi-
koski, Kalle V&ananen, VarmaAllas, Pauli Pitkénen,
Mauno Korpela, Aappo Juustila, Eero Sohlo, Timo
Tuomikoski, Veikko Tuorila, Yrj6 Kitti, Arvi Holappa,
Heikki Haara, Y rjo Hannus, Pauli Metsdharju, Jukka
Moilanen, Mauri Aro, Eino Salo, Kaarlo Junttila,
Kalevi Anttila, Ossi Sainila, Timo Pietilg, Matti
Tuomiranta, Y rj6 Kahilakoski, Terho Lipsonen, Juhani
Lithovius, Juhani Hakkarainen ja Risto Viippola.

Nama 20 vuotta LNM:n toiminnassa ja yhteensa yli
30 vuotta lentopa lon parissa pel agjana, valmentgjana,
erotuomarinajajarjestéihmisena- jopa valtakunnan
tasollakin - ovat olleet minulle antoisiajamieluisia.
Toivon, ettéd samatunnevois joskus vallataniidenkin
ihmisten mielen, kenen kanssa kulloinkin olen
yhteisty6té harjoitellut.

LNM:n seuratoiminta-aktiiveista saivat kevaélla2005
jarjestetyssé lentopallojaoston kauden paattdjais-
juhlassa ansaitsemaansa tunnustusta seuraavat
henkil 6t:

Antti Udd
(Suomen Lentopalloliiton hopeinen ansiomerkki ja
Oulun Lentopalloerotuomarikerhon standaari)

Jussi Mé&kinen
(Suomen Lentopalloliiton kultainen ansiolevyke ja
Oulun Lentopalloerotuomarikerhon standaari)

Raimo Sangi
(Suomen Lentopalloliiton hopeinen ansiolevyke)

Juhani Hirvela
(LNM:n numeroitu juhlamitali)

Kauko Minkkinen

(LNM:n numeroitu juhlamitali)
Jussi Mé&kinen
Juhlatoimikunnan puheenjohtaja
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HITHTO - Otteita hithdon historiaan 1900-luvulta

Hiihdolla Limingassa pitkéat perinteet

Oulun ensimmaéi set hiihdot pidettiin jo vuonna 1889.
Jo toisissa Oulun hiihdoissaoli mukanaliminkaainen
Heikki Hyrynkangas. Oulu oli vuosisadan alussa
maamme hiihtokeskus. Limingan ensimmaéinen
hiihtoseura oli urheiluseura Limingan Ponnistus, joka
toimi Limingan Nuorisoseuran alaosastona. Ponnis-

hiihtgi& Tukholman olympialaiset vuonna 1912
virittivét urheiluinnostusta my6s Limingassa.

Vuosina 1912 ja 1913 Ponnistuksen hiihtgjét saivat
Kiinnityksen Oulun hiihtojen yhteydessa pidettyjen
seurojen valiseen 10 km:n hiihtojen kiertopalkintoon.
Vuonna 1916 Ponnistuksen hiihtgjét korjasivat sitten
kiertopal kinnon kaappiinsa. Seurojen véliset viesti-
hiihdot olivat térkeité hiihtotapahtumia. Helmikuun
22 padivana 1914 lisalmen Visa ja Ponnistus
kamppailivat ns. Fabritiuksen sarvesta viestihiihdossa.
Viestia hiihdettiin matkalla Ruukki — Liminka —
Tyrnavd— Muhos — Oulu. Silloinen maan parhaaksi
hiihtoseuraks sanottu lisalmen Visa voitti viestin,
mutta Ponnistus oli niukasti toisena. Liminkalaisia
edudtivat Jaskko Mainio, Antti Tervo, Kale Molander,
Heikki Mainio ja Kalle Sohlo. Seuraavana vuonna
helmikuun 14. paivana 1915 viestia hiihdettiin vailla
Raahe — Oulu. lisalmen Visa voitti ja Limingan
Ponnistus oli jaleen toisena. Limingan joukkueeseen
kuuluivat Heikki Mainio, Antti Tervo, Matti Kupsala
jaFrans Sevon.

Hiihto siirrettiin tasamaalta murtomaalle. Limingan
jamuidenkin seurojen tasamaan hiihtg at valittivat
muutosta. Kun Nuorisoseuran alaosasto Ponnistus
lopetti toimintansa, niin liminkalaiset hiihtgjé liittyivét
Niittomiehiin. Vuonna 1920 alueen viestihiihdoissa
Kilpailtiin jo Limingan Niittomiesten joukkueessa.

Oulun Hiihtoseura sai j&rjestettévakseen vuoden 1924
Suomen hiihtomestaruuskilpailujen toisen erén
kilpailulgjit, nimittéin seurojen valisen 5 x 2 kilometrin
viestihiihdon. lisalmen Visa ja Etel&-Suomen
joukkueet jaivét kuitenkin tulematta, joten Suomen
mestaruus jdi Oulun seudun seurojen kesken
kilpailtavaks . Tulokset olivat seuraavat: 1. Paavolan
Kisa, edustajat Eemil Mainio, Heikki Mainio, Matti
Kupsala, Hannes L ehtomaa ja Jaakko Mainio 44.50.
(Suomen mestari v. 1924.) 2. Limingan Niittomiehet,
edustajat Kalervo Harmé4, A. Tervo, F. Jurva, Frans
Sevon ja H. Heikkinen, 46.50. Oulun hiihdon
yhteydessa alettiin jarjestéd myds naisten kilpailuja.
Vuonna 1922 naisten 5 km:n matkan voittaja oli
Tyyne Lempinen, Limingan Niittomiehet. Tyyne
Lempinen oli useita vuosia alueen karkihiihtgjia.
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Urheiluseuratoiminta voimistui 1950-luvulla. Seuran
historiikki kertoo, ettd mukaan tulivat tytot ja pojat.
He osallistuivat suurella joukolla piirin alueella
pidettyihin hiihtokilpailuihin. My6s naiset ja tytot
olivat usein karkisijoilla.

Vuonna 1979 muodostui 10-18 —vuotiaista tytdista
ja pojista 23:n nuoren ryhma, joka aloitti kesalla
maastohiihdon harjoitukset voidakseen talvellahiihtéa
kilpaa. Ryhman vetgjana ja kaynnistg ana toimi
ansiokkaasti Reino Kontio. Syksylla laadittiin
harjoitusohjelmat ja aloitettiin harjoittelu. Kerran
viikossa pidettiin kuntopiiri, jossa pyrittiin
voimistellen kehittdm&an hiihdossatarvittavaavoimaa
janotkeutta.

Kesdlla 1980 otettiin vahan vaativampaa harjoitusta
mukaan. Ryhmasséa kahden vuoden jalkeen oli
mukana noin 10 saannoéllista harjoittelijaa.
Ryhma&iset ottivat nimekseen LNM:n Lykkijét. Koti
koulu urheilu sovittiin asioiden
térkeysarjestykseksi. Ryhmaléiset suunnittelivat ja
valitsivat keskuudessaan ryhmalle oman merkin.
Lykkijain merkki on variltéan sinivalkoinen ja
kolmion muotoinen, siind on vaakatasossa nuoli
oikeaan eteenpdin ja vasemmassa reunassa nuoli

hallittua kehittymistéa urheilijana ja my6s ihmisena

Kesdharjoituksiin saatiin uutta, kun hiihtojaoston
jasenet valmistivat kuntoratatelineet ja ne asetettiin
kunnan maalle kunnanjohtajan myd6tévaikutuksel la.
Alueen tasauksen hoitivat kuntoon aina talkoisiin
vamiit kylan traktorimiehet. Nain tuli aku oikealle
kuntoradalle — Limingassakin.

Tuloksia alkoi tulla. Piirin Hopeasompa-alue-
kilpailussa 1982 LNM oli paras joukkueena. HS:n
ik&kaus huipentumaan Rovaniemelle LNM:sté p&asi
Sanna Harman 5. sija. Tyttdjen 3 x 3 km:n
viestihiihdossa 7. sija (joukkueella Ulla Siponen,
Tarja Pitkéanen, Sanna Harma) on erittdin hyva,



LNM:n nuorten hiiht&jien kuntopiiri 23.11.1979. Kuvassa ylh&alla vas. Kimmo Kontio, Esa Heikkinen, Hannu Mannermaa,
Jyrki Martikkala, Matti Kojojaryhman vetdja Reino Kontio. Keskirivi vas. Vesa Hentild, Ahti Mannermaa, Veli-Pekka
Maki, Ritva Martikkala, Markku Paétalo ja Kari Kostet sekéa alhaalla vas. Kimmo Martikkala, Kari Kamunen, Tuula
Sillangja, Minna Heiskari, Ulla Siponen, Sari Ranta ja Mika Paatalo.

olivathan kysymyksessa tavallaan Suomen
mestaruushiihdot ja mukana oli 54 joukkuetta.
Lykkijain aktiivisen ryhman tavoitteet oli asetettu
eteenpdin tuleville vuosille. Seuraavana vuonna
tyttdjen viestijoukkueen saavutus piirinmestaruuden
lisdksi oli Hopeasomman Lappeenrannan
loppukilpailujen 4. sija. Mydhemmin my0s pojat
saavuttivat viestijoukkueella (Jarkko Kokko, Mika
Padtalo, Sami Viippola) piirinmestaruuden P16v-
sarjassa, seka M18v-sarjassa Mika Paatalo
henkil 6kohtai sessa kisassa.

Mari Vuorenmaa, Mari Tasanto, Sami Viippola ja
Jarno Marttila menestyivét hyvin Hopeasompa- ja
piirinmestaruuskilpailuissa vuosina 1986-1990. Mari,
Mari ja Sami osallistuivat SM-kilpailuihin useita
kertoja. Sami Viippolan sijoitus SM-loppukilpailussa
vuonna 1988 oli 12. sijaja 1989 13. sija. Tytoista
Mari Vuorenmaa, Mari Tasanto ja Susanna Viippola
muodostivat hyvin menestyneen viestijoukkueen,
joka kamppaili useana vuonna HS- ja piirinmesta-
ruuksista. Kolmikko osallistui myds SM-viesteihin
Sjoittuen vuonna 1988 11. sijalle. Susanna Viippolan
paras sijoitus henkilokohtai silla matkoilla SM-tasolla
oli vuodelta 1989 18. sija.

Liminka oli paras Koululiikuntaliiton Oulun piirin
mestaruuski soissa useana vuonna mm. Virpiniemessa
v. 1984, joista kilpailuista erés alueen péivél ehti
otsikoi hauskasti "Mainioita nuo liminkalaiset”.
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Nuorten SM-hiihdoissa Vehkalahdella vuonna 1987
17-vuotisten tyttdjen sarjassa Tuula Sillanoja oli
seitsemas ja hanet palkittiin samana vuonna piirin
parhaana tyttohiihtd&na. Poikien 15-vuotististen
sarjassa Jaakko Pikkujamsan paras sijoitus HS:n
valtakunnal lisessa loppukil pailussa K uhmossa vuonna

vas. Mika Paéatalo, Tuula Sillanoja, Tarja Pitkénen ja Vesa
Hentila



1999 oli hyva kuudes sija. Jaakko Pikkujamséan
menestyksekas hiihtokil pailu-urakesti 1&hes kymme-
nen vuotta. Piirinmestaruuksiatuli useita, P10v 1994,
P14v 1998 ja P15v 1999.

Edella on kerrottu Limingan Niittomiesten nuorista
hiihtgjista Mitattu ssavutuksia tulosten perusteella.
On huomioitava, etta sen liséksi monet kymmenet,
jopa sadat lapset ja nuoret ovat saaneet nauttia
litkunnan iloista hiihtokilpailuissaja hiihtokoul uissa,
joita hiihtojaosto on jarjestanyt vuosien aikana.

Puistohiihdot olivat suosiossa 1970-luvulla. Niitto-
miehet jarjestivét useitakovatasoisakansainvaisiakin
hiihtoja. Hiihdoissa kilpailivat kotimaan huippujen
lissks mm. Italian ja Neuvostoliiton magj oukkuei den
hiihtgj&t. Hiihtojaoston puuhamiehet ja-naiset selvis-
vét kunnialajarjestelyista. Hiihtojen jarjestdmisen
mahdollisti yhteisdjen tuki ja liminkalaisten hyva
talkoohenki, jotatarvittiin lumetukseen jalatupohjien
rakentamiseen. Hiihdot sitten hiihdettiin kirkon ja
koulukeskuksen vaihtelevassa maastossa osaksi
traktorien valojen |oisteessa.

Hiihtojaosto jarjestdd nykyisin vuosittain lumi-
tilanteesta riippuen nuorten piirikunnallisia hiihtoja
seka kansalliset Limingan hiihdot Rantakylan
maastossa.

Limingan Niittomiehet antaa mahdollisuuden

Limingan Niittomiehet on kasvattajaseura | agjassa
mielessi. Se toimii ansiokkaasti lasten ja nuorten
litkunnan ja yhteisen sosiaalisen toiminnan hyvaksi.
Se tarjoaa mahdollisuuden monen lajin liikunnan
harrastamiseen ja kilpaurheiluun kaiken ikéisille
liminkaaislle. Seluo yhden mahdollisuuden vanhem-
pien jalasten litkunnalliseen, yhteiseen vapaa-agjan
toimintaan. Hiihtotoiminta pyorii nykyisin johtokun-
nan alaisena lgjikohtai sen jaoston omalla vastuulla.
Jaostojen toiminta on viea entisestdankin parantunut,

Seppo Paétalo |ahettdd Tero Lipsosen kilpaladulle.
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kun niilla on myds taloudellinen vastuu omasta
toi minnastaan.

Hyva on hiihtdjan hiihdella...

Mitka ovat nakymat hiihdon osalta tdnaan Limin-
gassa? Kun ei oteta huomioon hetkkoa lumitilannetta
alueellamme jalagjemminkin, hithdon nékymét ovat
mainiot. Nuorten Niittomiesten | gjiharjoitukset ovat
k&ynnistyneet, lasten hiihtokoulu on alkanut,
innostusta muutenkin hiihdon saloihin tutustumi seen
tuntuu olevan. Miké parasta, meilld on nyt Ranta-
kylassa kaytettavissamme liikkumiseen ja harras-
tamiseen tarkoitettu ulkoilualue, jossa on hyvin
hoidetut valaistut hiihtoladut. Alueelta puuttuvat
kuitenkin vielayhteiset toimintatilat jasiihen liittyvét
lampimat pukeutumis- ja peseytymistilat, jotka
Kilpailualueen imagon nostamiseksi ja varsinkin
talviurheilun kannalta olisivat valttamattomat.

Hiihtgan kannattaa vielalisdks huomioida nykyisin
hyvakuntoinen latu-ura, joka johdattel ee kutsuvasti
kevattalvella aurinkoiselle Liminganlahdelle.

Seppo Paatalo

LAHTEET: - OULUN HIIHTO 1889-1938 —
Oulun Hiihtoseuran 50v. historiikki 1939
- Seuran oma arkisto
- Kausijulkaisut
- Havainnot jalehtiartikkelit

Tuoreus. Laatu. Oikea hinta.
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LENTOPALLO JAKORIPALLO
- palloilumuistoja matkan varrelta

Kirjasin téhan lentopall o- ja koripallomuistojamatkan
tai matkojen varrelta, sanoin ja kuvin. Vanhoissa
valokuvissa on hyvéa se, etté ne huvittavat jopa kuvan
kohdetta aina silloin téll6in. Kuva-arvoituksiakin voi
yrittéa tehdd jamuistella, kuka noista nuorista miehista
on kukin. Tunnistettavan oman kuvan |6ytyminenkin
on joskus vaikeaa.

Mutta asiaan. Lentopallo ja koripallo ovat olleet
liminkalai sta sisdpalloilua 1960-luvun [opulta l&htien.
Koripallo oli Liminkaan tullessani néista kahdesta
silloin menestyksekkaampi. Koripalloilijat olivat
pudonneet juuri Suomi-sarjasta ja lentopalloilijat
pallottelivat 4-sarjassa.

L entopalloa pelattiin 1980-luvun alussayhdella mies-
jayhdella naisoukkueella. Miesjoukkueen alkutai-
paleen yks pahimmistavastustgjistaloytyi aikaléheta
Limingan Lujasta. Parhaimmillaan miesjoukkueen
edesottamuksia on seurannut koti mai semissa Nuoriso-
seuran talollayli kaksisataa katsojaa ja tunnelma on
vaihdellut viile&std saunamaiseen. Viileyteen ovat
vaikuttaneet salin lampdtila (pahimmillaan vain +12
astetta) ja erdiden erotuomareiden mukanaan tuoma
kalseus.

1980-luvun alkupuolella lentopallon menestyksen
kivijalkanaoli paikallinen puulaakitoiminta. Joukku-
eitaoli parhaimmillaan jopa jaettavaks tyopaikka ja
kylg oukkueisiin seké naisten oma sarja. Menestyk-
sekkdammaét puulaakijoukkueet olivat kunta ja
Ketunmaa, joka voitti A-sarjan parikymmenta kertaa
perakkéin!

Sarjatoiminnassa miesten joukkue on kolkutellut
aikoinaan 1-sarjan porttejaja naiset pelaavat nyt 2-

Limingan lentopallopuulaakin A-sarjan voittajajoukkue
Ketunmaa vuodelta 1998. Kuvassa vas. Jouni Heiskari, Oss
Sainila, Antti Sangi, Pekka Tervo, Arto Sangi, Esa Sainila,
Eero Sangi ja joukkueen kapteeni Raimo Sangi.
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sarjaa. Miegoukkueet ovat niitténeet myds mainetta
kesdturnauksissa ja niista varsinkin Kultavaskooli-
turnauksessa Rovaniemell&. Tunnetuimpia liminka-
laisia lentopall osukuja ovat mm. Korhoset, Sainilat
ja Sangit, joista useamman perheen kahden sukupol -
ven edustajat pelaavat edelleen.

Pelipaikat ovat vaihdelleet ala-asteelta (Linnukan
koulu) yldasteelle (Krankan koulu), nuorisoseuralle,
Lumijoen liikuntasaliin ja vuodesta 2001 Limingan
omaan liikuntahalliin. Miesten 1-sarjakarsinnoissa
nousuportteja kol kutelleet pel agjat ovat olleet runkona
my6hemmin sek& Suomen ettéd maailmankin mitta-
kaavassa hyvin menestyneissa M40, M45 ja M50-
joukkueissa, kuten seuraava lista todistaa:

LNM LENTOPALLON ARVOKISAMITALIT:

1995 SM-PRONSSI M40 [ b
1996 SM-PRONSSI M40
1999 SM-PRONSSI M40
2001 SM-HOPEA  M45
2002 EM-HOPEA ~ M45
2002 SM-KULTA ~ M45
2003 SM-KULTA  M45
2004 MM-PRONSSI M45
2004 SM-KULTA ~ M45
2004 SM-PRONSSI M50
2005 SM-HOPEA ~ M45 y
4 N
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Pelimatkat ovat kuljettaneet pelagjiaympéri armasta
Suomenmaata jajoitain pelagjia USA:ta, Australiaa
ja Kanadaa myoten. Menestysta on tullut myds
kansainvélisesti, koska esm. Suomen MM-pronssille
kesalla 2005 paasseen M45-sarjan maajoukkueen
pelagjista puolet oli LNM:n edustajia. Joukkueen
kokoonpanovai hdoksiakin on tapahtunut. Kevaisin
pel attavassa ottel ussa menevét poikamiehet vastaan
tulevat poikamiehet jotkut pelagjat ovat joutuneet tai
saaneet vaihtaajoukkuetta— tahtoen tai tahtomattaan.

M45-sarjan Suomen Mestarit Kuusamossav. 2002 (yl18) ja
kotikisoissa Limingan hienossa liikuntahallissa v. 2003 (alla).

Limingan Niittomiesten joukkue sijoittui hopealle C-sarjassa
Rovaniemella Kultavaskooli-tur nauk sessa 1984.

C-tyttojen Pohjois-Suomen aluemestaruustur naus jarjes-
tettiin Limingassa 20.11.2005. LNM saavutti hopeaa.
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Avoimissa veter aaniur heilijoiden M M -kisoissa saavutettiin M45-sarjan pronssimitalit Tampereella v. 2004.

LNM:n M45-joukkue kiittad tukijoitaan:

AJ-Kaivu, PekkaAlalauri
Anss Ylilehto

Esko Saarikoski
Gunnebo Polaraidat Oy
Heikki Kivari Ky
Jouko Tervaoja
Juha-Pekka Vuoti

Jyrki Tuohino Ky

Kai | sohatala

Kalervo Alakoski

Kalle Paaaho

Kiratek Oy

Koneyhtyméa KorkalaKy
Kuhmon Betoni Oy
Lemminkainen Oy

Lohja Rudus Oy Ab
Lujabetoni Oy
MaanrakennusAutio Oy

M aar akennus Jaara Oy
Maanrakennusgliike Pietila Ky
Maatauri Ky

Muhoksen Vesi- jaMaatyo Ky

Oulun Autokuljetus Oy
Oulun Maakone Oy
Pertti Kallinen

Pohjolan kivi- ja viherrakennus
Rakiratamo Oy
Rannikon Talopalvelu Oy
Ruskon Betoni Oy
Skanska Tekra Oy
SKJ-Yhtiot

Uponor Suomi Oy
ViherRengas Oy

Kiimingin Sora Oy

Sarjakaudella 2005 naiset pelaavat hyvéalla
menestyksella 2-sarjaa ja miehet 3-sarjaa kahdella
joukkueella. Joukkueita on myds tyttéjen juniori-
sarjoissa ikduokissa B, C, D, ja E seka ikamiesten
sarjoissa M45, M50 ja M55. Marraskuussa 2005
Limingassa pelatussa C-tyttdjen Pohjois-Suomen
aluemestaruusturnauksessa LNM:n 13-14 —vuotiaat
tyt6t saivat hopeamitalit ja kurkottavat kohti k& uok-
kansa valtakunnallista kérkea kevétkierroksella
akavassa SM-sarjassa.

4 N
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Napapiirin Kuljetus Oy

C-tyttdjen Pohjois-Suomen aluemestar uustur nauksen 2005
hopesj oukkue kuuntdemassa tarkkaavaisesti valmentajiensa
Salmeja Veikko Raution ohjeita.



Beach Volley €i rantalentison ollut Limingassakin suosiossa jo 90-luvun alusta
asti. Aluksi pelattiin Rantakylan virkistysalueen lepikon keskella katseilta

piilossa. Kuvassa vas. Antti Udd jaAulisMerilainen.

Beach Volley -turnaus kesalla 2005.
Kuvassavas. LNM:n JukkaAhoja oik.

Matti Haapakoski.

Rantakylan alueella pelataan nyky&an parhaimmillaan kuudella kentéllé yhté aikaa. Talkoomiehet tasoittavat alueen

jokakevét pelikelpoiseksi.

Liminkalai seen lentopalloon on kuulunut myos erés
MM-kisojen katsotuimmista lgjeista: Beach Volley
eli suomeks rantalentis. Rantalentistd on Limingassa
pelattu 90-luvun alusta asti Rantakylan virkistys-
aluedla (uimamonttu) ensin lepikon keskella katseilta
piilossa yhdella kentéll& ja nykyisell& alueella par-
haimmillaan kuudella kentall&. 90-luvun kentté ol
todella keskellaterva epikkoa ja uimapaikalla kavijét
ihmettelivat aina mistd se kamala meteli tulee, kun
el mitéén ndy. Pelipaikalle paédsi miehen mentavasta
kymmenisen metrié pitkasta aukosta ja kevaén tulva-
vedet tasoittivat alueen aina pelikelpoiseksi.
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Koripallojoukkueen menestys 70-luvun lopussa
perustui aika pitkalti yhden ik&luokan poikiin, jotka
olivat pelanneet korista yhdessa jo keskikoulussa ja
jatkoivat sitalukiossa. Itse tulin mukaan toimintaan
muistaakseni —81, jolloin suuri osa pelaajista oli
muuttanut tyon tai opiskelun perdssd muualle ja
sarjataso laskenut maakuntasarjaan. Samoin kuin
lentopallossakin liminkalaisia korissukuja on | 6ydet-
tavissd useita. Niitéd ovat Sohlo, Lukkarinen, Tuomi-
koski, Tapio ja Nurmi jajoukkoon ovat gjan my6ta
mahtuneet my0s Siponen, V&t§j& ja monet muut.
Koriksessa puolta valtakuntaa on kierretty aksdlilla
Raahe-Rovaniemi ja koristermi ”kolme pitkaa” tuli
pelimuotona ja pelitaktiikkana vastustgjille tutuksi.

Kolmen pisteen heiton tulo korikseen toi myoés meille
sen alan erikoismiehen, jota omassa piirissa kutsuttiin
"Kupilaksi”. Kolmen pisteen heitto vaati yldasteella
balleriinan taitoja, silla sivurgjan ja heittorgjan véliin
ja sivunastarin paikalla tilaa vain parikymmenta
senttid ja kenkd numero 45 e mahtunut alueelle kuin
poikittain. Korkeakaariset heitot yl8asteella olivat
my06s nakokyvyn tai hajuaistin kannalta vaarallisia,
sllapallo tuli joskus katosta péin ndkoa aikamoisella
vauhdilla. Tandan koripalloa pelataan harrastusmie-
lessé kerran viikossa sunnuntaiaamuisin liikunta-
hallilla

Limingan Niittomiesten koripallojoukkue 70-luvun lopulla.
Kuvassa alhaalla vas. Teuvo Kanniainen, Pertti Nurmi, Olli
Vaataja, Eero Sohloja Veijo Luukinen. YIhaalla vas. Tapio
Keskitalo, Markku Tapio, Kalevi Sohlo, Seppo Kujapelto
ja Pentti Lukkarinen.

Itsellani e Limingassa aika ole kdynyt pitkéks, elka

misen puutteesta, sillakoripallon jalentopallon sarjat
pelataan samaan vuodenai kaan jaolen parhaimmillaan
toiminut molemmissa | gjeissa seka pelaagjana etta
tuomarina ja sekaantunut lentopallossa myos valta-
kunnalliseen valmennustoi mintaan.
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Antti Udd valmentamansa B-poikien maajoukkueen kanssa
PM-kultamitalisteina Raisiossa v. 1987.

Lentopallon jérjestelyrintamalla parhaita saavutuksia
ovat lentopallon B-poikien PM-kisat 2001 ja useat
lgjin SM-lopputurnaukset seké osallistuminen Oulun
seudun kansainvéliseen toimintaan (Maailmanliigan
peli, EM-karsinnat, EM-lopputurnauksen alkulohko
1993 ym.). Suomen B-poikien maajoukkueen kisoja
edeltva viikon mittainen leirityskin, samoin kuin
kolmepéivaiset PM-kilpailut pohjoismaiden parhaille
poikajunioreille jarjestettiin |8hes sadan liminkalaisen
talkoolaisen voimin.

Suomen alle 18-vuotiaiden poikien maajoukkue péival-
mentajansa Plikin puhuttelussa Limingassa v. 2001.

Liikunnan ammattilaisena toivon kaikelle limin-
kalaiselle liikunnalle raikkautta, rikkautta ja
menestystéd — lgjiin katsomatta.

Antti Udd
Liikuntasihteeri
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PAINI —Liminkalaista painiajo vuodesta 1926 |ahtien

Paini saapuu Liminkaan

Limingan Niittomiesten riveissi painia on harras-
tettu vuodesta 1926 |18htien. Tuolloin kapteeni Sohlo
toi painin Liminkaan. Paini on ollut mukanalgjikir-
jossa muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta |éhes
koko gjan. Lajia ovat harrastaneet hyvin monet
menneina aikoina: liminkalaisille ovat tuttuja mm.
Utriaiset, Rinkiset, Vélikankaat ja Haarat. Painia
harrastettiin erityisesti Kyllidlén koulukodissa Onni
Jaatisen johdolla. Vdilla on painittu myds nykyisen
kunnantalon vintill&.

Uusi alku painille

Viimeisin painin jakso alkoi v. 1977, jolloin
Liminkaan saatiin uudet painimatot ja Terho Lipsonen
aoitti harjoitusten pitdmisen. Harjoituspaikkana oli
tuolloin pitk&an Nuorisoseuran talo. Myéhemmin
harjoituksia on pidetty nuorisotalolla, Kuormatiella
kunnan Kiinteistossa ja jopa Lampi-museossa.
NyKkyisin painijat harjoittelevat uudessa liikunta-
hallissa.

Vuodesta 1977 akaen painiharjoituksissa on kaynyt
noin 650 lasta. Parhaimmillaan harjoitus-listassa on
ollut lahes 60 nimea. Talla hetkell& mukana on 27
nuorta tytt6a ja poikaa. On ollut ilo huomata, etta
70- ja 80-luvun painijoiden lapset ovat tulleet tdman
hienon mutta vaativan lgjin pariin. Perinne siisjatkuu.

Harjoittelu on tuottanut tulosta

Liminkalaiset ovat kilpailleet piirin-, alueen-,
kansallisissa ja kansainvalisissékin painikisoissa,
joissapainijat ovat saavuttaneet runsaasti menestysta.
Vuonna 1953 Antero Kauppila voitti juniorien Suo-
men mestaruuden. Niittomiehet oli monena vuonna
piirin seuroistatoisena, heti Oulun Pyrinnon jalkeen.
Ehk& paras saavutus ” miesmuistiin” on Kari Halmes-
mé&en kuudes sija Haaparannan kansainvalisissa
paineissavuonna 1982. Sarjaoli erittéin kovatasoinen,
silla mukana oli Euroopan huippupainijoita. Niitto-
miesten painijat ovat sijoittuneet Suomen mestaruus-
paineissa palkinnoille vuodesta 1977 alkaen seuraa-
vasti: hopealle Kari Halmesméki, Tero Lipsonen ja
Jari Loponen seka pistesijoille Antti Harma, Petri
Sarkkinen, Risto Kivelg, Mikael Valiheikki ja Jan
Véiheikki. Risto Kivelavoitti painin joukkuekultaa
Oulun Pyrinnén joukkueessa muutettuaan asumaan
Ouluun.

Kilpailutoimintaa myds omassa pitgj assa

Limingassa on jarjestetty viime vuosina Liminka
Cup-painit ja vuosittain jérjestetéén jasenten valisia
Kilpailuja. Y hteisty0ssé naapuriseurojen kanssa
kehiteltiin Rantal akeus-turnaus, jonka tarkoituksena
oli kehittdd painia ja kasvattaa sen nakyvyytta
paikallisissa medioissa. Tapahtumien jarjestdminen

Puolan paavalmentaja Januz Tracewski vieraili Limingassa kahtena vuonna, 1978 ja 1979.
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hiipui, kun mydhemmin Limingan lisdksi painittiin
endd vain Oulunsalossa. Turnauksen nimi on
my6hemmin lainattu my6s muiden lgjien kayttoon.
Merkittavin kilpailu jarjestettiin 1980, jolloin
Limingassa painittiin Pohjois- ja Keski-Pohjanmaan
valinen piiriottelu, jonka Pohjois-Pohjanmaa vaitti.
Joukkueessa oli edustus myds Limingasta. Samassa
tilaisuudessa ndhtiin myo6s kuuluisuuksien Ruotsin
Frank Anderssonin ja Keijo Mannin huippuottelu,
jonka Manni voitti. Mainittakoon, ett& myShemmin
samana vuonna Andersson voitti olympialaisissa
kultamitalin.

Painijat monessa mukana

Painijaosto on osallistunut monenlaiseen toimintaan
jajarjestanyt erilaisiatempauksia. Pitgjguhla Nari-
kassa painijaosto on jarjestanyt kuulut naulanlyonti-
kisat jamuutamia paininaytoks& Vuonna 1994 paini-
vaki kavi taydella linja-autolla Tampereen MM -
Kilpailuissa. Painijaosto on julkaissut my6s Liiku ja
paini -lehted, jolla keréttiin varoja toimintaa varten.
Painijoita on ndhty mm. paperinkeraystalkoissa,
Narikka-péivien pestuumarkkinoilla, erilaisissa
kerdyksissa, arpojen myynnissi jamonessa, monessa
muussa toiminnassa, joillaon kerétty rahaatoimintaa
varten. Painin tunnetuksi tekemiseksi on mm. kayty
kouluilla pitamassa liikuntatunteja.

Pyyteetonta tyéta painin hyvaksi

Toimintaon aina perustunut talkooty6hon ja mukana
olleet ovat tehneet sité rakkaudestalgjiin ja nuoriso-
tyohon. Vuodesta 1977 tdhan paivaan painijaoston
puheenjohtajina ovat olleet Terho Lipsonen, Matti
Nikkil&, Seppo Maijala, Aila Laaperi, Veijo Karhu,
Erkki Mettovaara, Antti Saarela ja Jukka Hiltunen.
Painin vetgind/ valmentajina ovat toimineet Terho
Lipsonen, Antti Saarela, Markku Hemmil&, Risto
Kiveld, Mikael Véliheikki, Antti H&rm4a, Janne
Haapsaari, Juho Rehula, Tuomas Lipsonen, Ville
Savilampi jaMatti Nikkila, joka ensmmaisena aoitti
saannollisen sahly- eli salibandyharjoitusten pidon
painijaoston toimintana kauan sitten. Lisaksi
harjoitustilaisuuksia ovat pitdneet mm. Puolan ja
Suomen painin padvamentgat sekéd olympia- jaMM-
tason urhellijat. Tana syksynd Marko Asdll jaMarko
Y li-Hannuksela esittelivét koulupainin salojalimin-
kalaisille opettajille.

Painitoi minta tulee jatkossakin perustumaan talkoo-
tyohon. Toivoisimme, etta painijoiden vanhemmat
ja muut urheiluihmiset voisivat osallistua toimin-
taamme ja turvata painin tulevaisuuden Limingassa.

Terho Lipsonen ja Antti Saarela
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Painivalmentaja Terho Lipsonen v. 1978.

Valmentajat vauhdissa: Antti Saarela, LNM ja Risto
Siekkinen, OlsTa naytdsottelussa Rantalakeus-tur nauksessa
90-luvun alussa. Kuva: Juho Rissanen
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PESAPALLO

Pesdpallo on kuulunut Niittomiesten |gjivalikoimaan
lahes koko seuratoiminnan gjan. Pesdpalloharrastus
on lahtenyt aluksi kayntiin kylien valisilla otteluilla
jalagjentunut kuntien valisiks sarjapeleiksi. Toimin-
nan alkuaikoina varusteet tehtiin itse. Kentdlandhtiin
monenlaisiardpylditajamailoja. Innostus lgjia koh-
taan oli kovaa, saattoipa kuivat heinatkin kastua
pesdpa lo-ottel un takia. Pitk&tkin pelimatkat kuljettiin
kavellen tai pyoréillen.

Toiminnan alussa erityisesti naisten joukkue kunnos-
tautui piirin aluedlavoittaen usaitapiirinmestaruuksia.
Joukkueen kantaviavoimiaolivat mm. Harmén, Mat-
turin jaOksaman sisarukset seké pelinjohtajan ominai-
suudessa Jukka Tuomikoski. Miesten joukkueista
esille voidaan nostaa Veikko Kennila seka Harméan
veljekset Heikki jallkka

Viime vuosikymmenten aikana miesten joukkue on
osallistunut piiri- ja maakuntasarjoihin, joskus
sarjanousu Suomi-sarjaan on ol lut [ahell1&. Joukkueen
kantaviavoimiajavetgiaovat vuosien varrellaolleet
Pauli Syrja ja Esa Sainila. Pelinjohtajina ovat
toimineet Pekka Juustila, Taisto Kokko jaOss Sainila.
Juniorijoukkueiden parissa touhusi Pekka Leskela.
Vuosikausia on aktiivisena toimitsijana toiminut
Pekka M etsometsa — satoi tai paistoi.

Naisten joukkue koki uuden nousun 80-luvun lopulla,
kun Arja Alasuutari kokosi tyttojoukkueen aluksi
juniorisarjoihin ja myéhemmin naisten sarjaan, aina
maakuntasarjatasolle asti. Joukkueessa kunnostau-
tuivat Kirsi Kaikkonen, Erja Raappana, Laukkasen
sisarukset ja jérjestelypuolella Anne Sainila sekéa
Paivi Lehtikangas, joka pelasi naisten 1-sarjaakin
Tyrnavan Tempauksen joukkueessa.

Niittomiesten osaksi on pesapallossakin tullut
kasvattajaseuran rooli. Useat liminkalaiset ovat edusta-
neet Oulun alueen pesadpalloseuroja menestyk-
sekkéasti. Markku Leskeld, Eero Merilainen, Tapio
Laitinen, Esa Sainila ja Esa Heikkinen ovat tuttuja
nimi& Pohjois-Suomen pesgpallovadle. Kirkkaimpina
helmina ovat kuitenkin Kokon veljekset Marko ja
Jarkko, joiden pelitaidot kehittyivét aina supersarjaan
asti. Marko oli parhaimmillaan huipputason lukkari
jaJarkko on saavuttanut komealla pesdpallourallaan
Suomen parhaan pelagjan tittelin ja useita Suomen-
mestaruuksia Sotkamon Jymyn riveissi. Naisten
puolelta voidaan mainita liminkal ai sl dhttisen Jonna
Aijalan ssavutukset, Jonnakin on valittu Suomen par-
haaks pelagjaks. Jarkko K okon pesdpallourajatkuu
vield 34-vuotiaanakin, tall& kaudella Pattijoen Urhelli-
joiden superpesi 5 oukkueessa.
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Pesistyt6t kentalla valmistautumassa otteluun
Pattijokea vastaan v. 1986. Kuvassa vas. Kirsi Kaikkonen,
Anu Saukkonen, Mia Vuoristo ja Anne Sainila.

LNM:n C-tyt6t kiilassa 1986 Lippoa vastaan pelatun
loppuottelun jalkeen. Turpaan tuli 20-4, mutta silti naur attaa.
Kuvassavas. ArjaAlasuutari, MerjaLeiviskd, MiaKivela,
Kaisa Virkkunen, Kirsi Kaikkonen, Mervi Ojamaa, Anu
Saukkonen, MiiaNuoristo, Péivi L ehtikangas, Anne Sainila,
Satu Pitk&aho ja Erja Raappana.

LNM:n pesapallojoukkue. Istumassa vas. Eero Sainila,
Martti Ansamaa, Pauli Syrjé, Esa SainilajaEero Merildinen.
Seisomassavas. Ari Mustonen, Oss Sainila, Esa Helkkinen,
Ari Mallinen, Taisto Kokko ja Marko Kokko.



Viime vuosina Niittomiesten edustus oukkue on pe-
lannut miesten aluesarjaa. Sarjanousuunkin on joka
vuosi ollut mahdollisuus, mutta ylasarjoihin ei ole
enaa lahdetty pelaamaan. Naisten joukkuetta el talla
hetkell&a ol e sarjatoi minnassa mukana.

Suurin haaste olisikin saada junioritoi minta kasvuun.
Pesiskoulua on jarjestetty kesdisin, kesélla 2005 Eeva
M &kisen vetdmassa pesiskoulussa oli mukana toista-

kymmenta tyttéa ja poikaa. Toiveissa olisi saada
juniorijoukkueita alueen sarjoihin. Néin saataisiin
pidettya seuran pitk&a pesapalloperinnetta ylla ja
lgjin pariin lis84 harrastgjia seka kasvatettaisiin
mahdollisia huippupelagjia Suomen pesapallo-
kentille.

EsajaOss Sainila

LNM:n pesdpallojoukkue vuonna 1983 kiilassa. Kuvassa vas. Martti Ansamaa, Ari Méllinen, Ari Mustonen, Ossi Sainila,
Esa Heikkinen, Pauli Syrj&, Esa Sainila, Marko Kokko, Eero Meriléinen ja Eero Sainila.
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SALIBANDY 1997-2005

Limingan Niittomiesten salibandy aoitti toimintansa
vuonna 1997. Pelin toivat seuraan v.1983 syntyneet
pojat. Tuolloisesta 12:sta pel agjasta seuran salibandy-
pelagjien maara on kasvanut n. 220:een pelagjaan.
Salibandysté on tullut kaikkien lgji, niin tyttéjen kuin
poikienkin - ja kaikenik&isten. Seuran lisenssipe-
lagjista valtaosa on junioripelagjia. Salibandyll& on
hyvét harjoitteluolosuhteet Limingan liikuntahallissa
jakoulujen saleissa. Hyvien harjoittel uolosuhteiden
ansiosta salibandyn harrastgjaméarét ovat olleet koko
g an kasvussajajoukkueet ovat menestyneet aikaisem-
paa paremmin. Seuran joukkuel den valmennus tapah-
tuu omin voimin. Limingan kunnassatoimivat yrityk-
St ovat tukeneet salibandytoimintaa monin eri tavoin,
mm. kaikki seuran peliasut on hankittu yhtei stydssa
yritysten kanssa. Salibandyjaos haluaa kiittéa kaikkia
toimintaamme tukeneita yrityksia.

Aloitus 1997-1998

Salibandyn pelaamisen aoitti syksylla1997 Linnukan
ala-asteen poikajoukko. Poikia oli ryhmassa tusinan
verran, kaikki samaltaluokka-asteeltajavuonna 1983
syntyneitd. Harjoitusvuorot he olivat itse puhuneet
liikuntasihteeri Antti Uddilta. Pojat harjoittelivat
koko talven kaks kertaaviikossa. Kevadlajoukkue
oli huomannut |ehdesté turnausilmoituksen. Oulussa
pelattiin Harwall-turnaus johon he halusivat mukaan
pelaamaan. Siindvaheessatuli tarve laittaa joukkue
jonkun jarjestéytyneen seuran ale. Limingan Niitto-
miesten yleisurheilujaos olikin kiinnostunut ottamaan
lgjin jajoukkueen suogjiinsa. Tuo kyseinen Hartwall-
turnaus osoittautuikin sitten yhdeks tarkedks asiaks
lgjin kannalta. Pojat menivét turnaukseen javoittivat
sarjansa. Tama antoikin valtavan mééran lisdpotkua
harrastukseen.

Toimintaa kaudelta 1998-1999

Seuran toiminnassa oli tuon kauden aikana n. 100
salibandyn harrastajaa, tyttdjaja poikia. Salibandyn
"adoituskynnys' on hyvin matala, mik& nakyy harras-
tajamaarien kasvussa. Harrastustoiminta tapahtui
Linnukan- ja Hannu Krankan koulujen saleissa.
Kysaisten koulujen salit eivét taytténeet Igjin virdlisia
vaatimuksia, mutta olivat tuohon aikaan parhaat
mahdolliset vaihtoehdot Limingassa. Seuran jouk-
kueet pelasivat tuolloin vain harrastesarjoissa, joten
tarvetta kotiturnauksien jarjestamiseen el ollut. Toi-
mintakaudella d oitettiin kil pailutoiminta junioreiden
harrastesarjoissa. Sarjoissa oltiin mukana kolmella
poikajoukkueella-83, -85 ja-87 syntyneet kilpailivat
Oulun alueen paremmuudesta. Toukokuussa -83
joukkue oli toistamiseen voittamassa ikaryhméansa
Hartwall-turnauksen. Eri sarja-asteillaolivat vamen-
nustoi minnassa mukana Marko Luukkanen, Jani
Lipsanen, Kari Haverinen, Leena Tornberg, Markus
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Tornberg ja llari Teerikangas. Seuran salibandy-
toiminnan vastuuhenkil6ina olivat eri sarjatasoilla
Erkki Haverinen, Markku Arola, Helena Tornberg,
Leena Tornberg, Markus Tornberg ja Jukka
Teerikangas.

Toimintaa kaudelta 1999-2000

Limingan Niittomiesten salibandytoiminta virallis-
tettiin omaks jaostoks marraskuussa 1999 pidetyssa
seuran vuosikokouksessa. Syyna oman jaoston
Seurassaoli jaoston perustamishetkellan. 120 lisenssi-
pel agjaa/harrastajaa alle kouluikaisista aikuisiin.
Kulunedllakaudella pelattiin junioreiden SM-sarjassa
kahdella joukkueella. Pojat C83 sijoittui Pohjois-
Suomen lohkossa kuudenneksi ja pojat D85-86
sijoittuivat kolmanneksi. Harrastesarjassa pelasi
kolme joukkuetta. Pojat 12-13 v. Sijoittuivat sarjassa
toiseksi ja pojat 10-11 v. sijoittuivat kolmanneksi.
Tytét E87 sijoittuivat aluesarjassa viidenneksi.
Samainen tyttdjoukkue voitti koululaisten Pohjois-
Suomen salibandysarjan. Huhtikuussa Oulussa
pidetyssa Sokos-Hotels cupissa oli mukana kolme
joukkuetta. Pojat C83 veivét kolmannen perakkaisen
turnausvoiton. Pojat D85-86 sijoittuivat neljanneks
jaPojat E88-89 toiseksi. Ensimmai sessa salibandy-
jaoksessa olivat pj. Jukka Teerikangas, sihteeri/
rahastonhoitaja Jaana Y lilauri, varapj. Erkki Have-
rinen, Erkki Mettovaara, Virva L eppédnen, RiittaHels-
kari, Risto Hankonen ja Jari Kytdaho.

Toimintaa kaudelta 2000-2001

Limingan Niittomiesten salibandytoiminta on ollut
omana jaoksena n. puolitoista vuotta. Harrastgjien
maara on noussut koko gan, toimintavuonnalisenssi-
oli mukana kahdeksan joukkuetta. Olimme Pohjois-
Suomen salibandyseuroista viidenneks suurin lisens-
sipelagjien magrala mitattuna. Tyttojen osuus pelaa-
jistaoli noin neljannes. Uuden litkuntahal lin valmistu-
misen myota voimme odottaa lajin harrastgjien
maaran lisééntymista jatuloksien parantumista. Sali-
bandyn junioritoiminta on ollut LNM:ssa esimerkil-
listéd. Pohjois-Pohjanmaan Liikuntary valits saliban-
dyn vuoden 2000 mydnteisimmin kehittyneeksi
lgjiksi. Palkintoon sisdltyy 2000 markan stipendi.
Suomen salibandyliitto ja Pohjois-Pohjanmaan
Liikuntary p&étti sirtéd ssaamansa stipendin kahdelle
alueen salibandyseurall e osoituksena hyvasté juniori-
tyostd. Nama seurat olivat Limingan Niittomiehet ja
Kuusamon Pallokarhut. Molemmille seuroille
myonnettiin 1000 mk kaytettavaksi junioritydhon.

Toimintaa kaudelta 2001-2002

Toiminnassa oli mukana yhteensa kolmetoista
joukkuetta. Olimme Pohjois-Suomen salibandy-
seuroistaneljanneks suurin lisenssipelagjien méérdla
mitattuna. Erityisesti tyttopel agjien médré on noussut.



Menneella kaudella tyttoja pelasi kaikkiaan 80.
Poikien B-83 joukkue teki Limingan salibandyn
historiaa voittamalla Pohj ois-Suomen mestaruuden
japéas ikd8luokkansajatkosarjaan. Jatkosarja pelattiin
Helsingissa 23.3.2002. Joukkue sai yhden pisteen
jatkosarjasta. Sijoitus 16 parhaan joukkoon koko
valtakunnan tasolla on erinomainen suoritus.

Toimintaa kaudelta 2002-2003

Kauden aikana salibandyn lisenssipelagjia on ollut
n. 170. Kauden aikana pelas mme miesten 5. divisioo-
nassa. Toimintakaudella pelattiin lyhyen historiamme
korkeimmalla sarjatasolla, kun C-ikéisten tyttojen
joukkue pelasi menneen kauden naisten 2. divisioo-
nassa. Kauden aikana pelasi harrastesarjassa kaksi
poika- ja kaksi tyttdjoukkuetta, osa pelagjista oli
ensimmaista kertaa mukana salibandyn kil pailutoi-
minnassa. Kauden aikana osallistuimme Oulussa 12.-
13.4.03 pelattuun Karhuturnaukseen viidell& jouk-
kueellaja Nokialla 3.-4.5.03 pidettavaan |kaalisten
Saéstopankki Cup —turnaukseen kahdellajoukkuedlla.

Toimintaa kaudelta 2003-2004

Parhaaseen saavutukseen ylsi C88-poikien joukkue,
jokavoaitti ikéryhméansa Pohjois-Suomen lohkon ja
paasi pelaamaan kuudentoista parhaan joukkoon.
Joukkueen tie nousi kuitenkin pystyyn Limingassa
20.3. peatussa karsintasarjassa. Sijoitus kuudentoista
parhaan joukkoon ylitti kuitenkin odotukset. Miesten
joukkue pdas tavoitteeseen janous |V-divisioonaan
ens kaudeksi. Naisten I1-divisioonan joukkue pelasi
hyvéan kauden ja gijoittui pohjoisen |ohkossa kuuden-
neksi. Harrastesarjassa pelasi seitseman joukkuetta.
Harrastesarjassa pelas neljatyttdjen jakolme poikien
joukkuetta. Pelagjien maara lisééntyi kauden ailkana
n. 50:11a pelagjalla. Kaikkiaan lisenssipelaajia on
talla hetkella 210. Toiminnassa oli 11 joukkuetta.

Palkitut salibandypelaajat kaudelta 2002-03.
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Kevéaén aikana osallistuttiin viikonlopputurnauksiin
mm. Tampereella, Seingjoella ja Oulussa.

Toimintaa kaudelta 2004-2005

Saavutimme kil pasarjoissa hyvid sjoituksiaja huipen-
nuksenaoli miesten joukkueen nousu 3. divisioonaan
ens kaudeks. Tallakaudellalisenssipelagjien méara
oli n. 200. Seuran pelagjat ovat paasaantoisesti juniori-
pelagjia, 6-18 vuotiaita. M4-div. joukkueemme voitti
Pohjois-Suomen lohkon ja kausi huipentui nousuun
kolmosdivariin. N2-div. joukkue paransi huomatta-
vasti viime kaudesta ja sijoittui viidenneksi omassa
sarjassaan. Pojat C88 tulivat toiseks Pohjois-Suomen
lohkossa. Jatkopaikkaa el tand vuonna saatu. Pojat
D90 sijoittui viidenneksi Pohjois-Suomen lohkossa.
Leijonaliigassa pojat E92 sijoittui neljdnneks jaE93
kuudenneks . Seuramme t8yttaé ténd vuonna 90 vuot-
ta. Salibandy on seuran nuorin lgji, mutta harrastaja-
maaraltaan talla hetkella suurin. Erityinen ilonaihe
on tyttopelagjien suuri madra. Kauden paatostilai-
suudessa pelasimme kevadlla ystavyysottelun OLS:n
miesten liigajoukkuetta vastaan.

Alugjoukkueeseen valitut pelaajat
Salibandyliitto jarjestéa kahdeksan eri salibandy-
alueen vélisen Pohjola-Cup turnauksen. Alue-
joukkueen muodostavat alueen 20 parasta poikaa ja
tyttoa ikaryhmasta 16-17 vuotiaat. Pohjola-Cupin
lopputurnauksessa ovat olleet LNM:n salibandysta
seuraavat pelagjat: Marko Maéttd, Niklas Kangas,
Marko Luukkanen, Ilari Teerikangas, Jaakko
Tornberg, Olli Tornberg, Sofia IImonen, Sanna
Tornberg, Kati Rautio, Jonna Ruokamo ja Sini
Matkaselka.

Jukka Teerikangas
Salibandyjaoston pj.



YleisurhelluaLimingassa yli 90 vuotta

Kesaurheilu — niin kuin yleisurheilua seuran toiminnan
ensmmaisiliavuos kymmenilla nimitettiin — on ol lut
Limingan Niittomiesten |gjivalikoimassa koko sen
historian ajan. Liminkaan valmistui urheilukentta
vuonna 1921, mikamerkits oman kil pail utoiminnan
selkedaviriamista. Piirin kilpailutoimintaan liminka:
laiset ovat osallistuneet aina 1920-luvulta |ahtien
voittaen aina vuosittain muutamia mestaruuksia ja
mitaleita niin aikuisten kuin nuorten sarjoissa.

Pismmadlle edennyt LNM:nyleisurheilijakautta aiko-
jen on keihdanheittgja Vilho Rinne, joka menestyi
valtakunnankin tasolla niin etta valittiin Suomen
edustgjaks vuoden 1928 Amsterdamin olympiaaisin.
Vilho Rinne muutti Liminkaan 1927 meijerille juusto-
mestariks. Han toimi sittemmin moniavuosia seuran
vastuunkantotehtavissa.

Urheilu palveli nuoren, juuri itsendistyneen kansakun-
nan identiteettia ja sen vahvistamista. Tama tulee
nakyviin myds oman seuramme alkutai paleen paino-
tuksena. Myo6hemmin, nykyhetkea |8hestyttaessa,
entista tdrkeBmmaksi on tullut kaikenikéisten, mutta
ennen kaikkea lasten ja nuorten terveyden jafyysisen
suorituskyvyn kehittdminen ja yll&pitaminen.

Sota-aika katkais seuran toiminnan vuosiksi, mutta
jaleen rauhan vuosina harrastus virisi. 1950-luvulla
LNM:nylesurheilijat paésivét |-luokkaan seurojen
luokittelussa. Mydhemmin luokittel upisteissa on
sahattu |1 ja Ill-luokissa. Yleisurheilutoiminnassa

|&pi koko historian on nahtévissa tasainen aaltoliike.
Muutamiavuosiajokakymmenluvulla €l etéén selkeita
kasvun vuosia— niin harrastajamaérissa kuin menes-
tyksenkin mittarein, kunnes seuraa toiminnan hiipu-
minen useiks vuosiks. Resurssipula, etenkin mééra
tietoisten ja asialle omistautuvien vetdjien osalta,
ndyttéé olevan yksi oleellinen tekija.

Jo 1960-luvultaléhtien on ndhtévissa sellainen kehi-
tys, etta yleisurheilutoiminta painottuu junioreihin.
Monet nuoret hakeutuessaan jatko- ja ammatti-
opintoihin siirtyivat myos edustamaan opiskelu-
pai kkakuntiensa seuroja kil pailutoimintaa harrastaes-
saan. Toinen havainto on, ettd yleisurheilu vanhana,
perinteisena yksiloéurheilumuotona on viimeisten
kahden vuosikymmenen aikana menettanyt harrasta-
jakuntaansa uusille, nuorille Igjeille, nimenomaan
joukkuelgeille. Kehitystd sinansalienee turhamoittia,
vaikkatoki sois uusienkin sukupolvien kiinnostuksen
séilyvéan néihin perinteikkaisiin voimaa, nopeutta,
lgjitekniikkaa ja kestévyytta vaativiin yksildlge hin.

Y leisurheilujaoston ohjaamassa nykymuotoisessa
toiminnassa painopiste on lapsissa. Kesdisin jarjes-
tetéan urheilukoulu, jossa nuorimmat osallistujat ovat
5-vuatiaita. Sopivissaikaryhmissa, kahtena paivana
viikossa ja 1,5 tuntia kerrallaan seka koulutettujen
ohjagjien johdollatoimien. Lapsiaohjataan liikunnan
riemuun, opetellaan kehon koordinaatiotajaisompien
kanssa tehd&dén myos lgjiharjoitteita.

LNM:n yleisurheilujoukkue otti kuudennen kiinnityksen Naapuri-Cupin kiertopalkintoon Ruukissa vuonna 2005.
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Kilpailuviettiatyydytetéén javiritell&an jarjestamalla
|&pi kesan yhdet iltakilpailut viikossa. Lgjivalikoimaa
pyrimme tarjoamaan lagjasti, jotta jokainen voisi
kokellla kaikkeajavahitellen [6ytéd omimmat lgjinsa.

Vuodesta 1995 | ghtien on yhtel styGssa nagpuriseurojen
kanssajarjestetty kilpailusarjaNAAPURI-CUP, johon
kiertopalkinnon lahjoitti Limingan Osuusmeijeri.
K ehittamamme pistel askusysteemin mukaan kil pail-
laan seurojen paremmuudesta T/P 5-15 —sarjoissa,
noin kymmenessa eri |gjissa.

Suorituspai kkojen puolestaliminkaainen yleisurheilu
voi tdlahetkelahyvin, sillavanha 300 metrin juoksu-
ratainen urheilukenttéd sai muutamavuos sitten nyky-
aikaisen kestopaallysteen ja kunnan liikuntatoimi
huoltaa ja hoitaa paikkojaesmerkillisesti. Krooninen
ongelmalé&pi historian ja kautta maan nayttaa olevan
vapaaehtoi sten saaminen ja sitouttaminen vastuun-

Toivo Hemmila on ollut usein vetovastuussa Suomi Juoksee
-viestissd — kuva vuodelta 1998.

kantajiksi. -
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